
                   CENTRUM  SOCIÁLNÍCH  SLUŽEB  KYJOV  

                    příspěvková organizace města Kyjova 

 

               třída Palackého 67/7,  697 01   Kyjov 

 

         Telefon               IČ                                                  E-mail                                                      Internet 

         kancelář 518 389 400                        61392979               info@css-kyjov.cz                       www.css-kyjov.cz 
         ředitelka 518 612 260                  

Obchodní rejstřík u Krajského soudu v Brně, oddíl Pr, vložka 1677 

 

SOCIÁLNÍ ŠETŘENÍ U ZÁJEMCE O SLUŽBU DENNÍ STACIONÁŘ  

(§46 zák. č. 108/2006 sb.) 

 

1.  Jméno a příjmení zájemce o službu: ……….……………………………………………………… 

Bydliště: ………………………………………………………………………………………………… 

Datum narození: ……………………………… Telefon, email:………………………………………… 

 

2.  Kontaktní osoba: ………………………………………………………………vztah:………………. 

Bydliště:…………………………………….…………………………………………………………… 

Kontakt:………………………………………..………………………………………………………… 

KLIENT BYDLÍ: 

v rodinném domě 

v bytě: 

□ ......... patro 

□ výtah: ano ne 

sám/sama 

s osobou blízkou 

s širší rodinou 

DOMÁCNOST: 

čistá, dostatečně vybavená 

mírně zanedbaná se 

známkami nedostatečné 

péče 

zanedbaná, bez základního vybavení 

nebyla navštívena 

 

Důvod k poskytování služeb denního stacionář (prvotní cíl uživatele): 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

*/**nehodící se škrtněte 

mailto:info@css-kyjov.cz
http://www.css-kyjov.cz/
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Popis výchozí situace zájemce: 
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Zájemce má následující potřeby – s čím služba bude pomáhat: 

1) POMOC A PODPORA PŘI SEBEOBSLUZE 

- Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu 

§ 46 odst. 2, písm. A)   + § 12 odst. 1, písm. A vyhlášky č. 505/2006 

 
Potřeby 

ÚKONY – popis situace a nutná podpora Intenzita podpory 
Četnost podpory 

či péče 

P
ra

vi
d
el

n
á

 p
o

m
o
c 

a
 p

o
d

p
o

ra
  

se
b

eo
b

sl
u

h
y 

Oblékání, svlékání 

§ 12 odst. 1, písm. A) 1 
Z D P N X 

 

Oblékání, svlékání – volba vhodného oblečení 

a doplňků (počasí, příležitost, vrstvení), 

oblékání a svlékání jednotlivých částí oblečení 

      

Obouvání, zouvání – volba vhodné obuvi 

s ohledem na počasí, příležitost a celkový 

vzhled 

      

Celková úprava vzhledu (např. při odchodu 

ven) 
     

 

Popis: 

P
ra

vi
d
el

n
á
 

p
o
m

o
c 

a
 

p
o
d
p
o
ra

 
–

 

p
o
h

yb
 

Změna polohy  - přesun z lůžka či vozíku 

§ 12 odst. 1, písm. A) 2 
Z D P N X 

 

Polohovací a fixační pomůcky – použití 

polohovacích a fixačních pomůcek 

      

Změny polohy, vstávání, posazování např. na 

vozíku 

      

Stání a sezení       

Popis:  

P
ra

vi
d
el

n
á

 
p

o
m

o
c 

a
 

p
o

d
p

o
ra

 –
 s

eb
eo

b
sl

u
h
y 

Manipulace s předměty  

§ 12 odst. 1, písm. A) 2, 3 
Z D P N X 

 

Přemísťování předmětů denní potřeby       

Popis:  

P
ra

vi
d
el

n
á
 p

o
m

o
c 

a
 

p
o
d
p
o
ra

 
–
 

p
o

h
yb

 

Pomoc při prostorové orientaci, 

samostatném pohybu – pohyb ve stacionáři, 

mimo stacionář (rovina, schody, 

nerovnosti) § 12 odst. 1, písm. A) 3 

Z D P N X 

 

Chůze a pohyb ve vnitřních prostorách       

Chůze a pohyb ve venkovních prostorách       
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Popis:  
P

ra
vi

d
el

n
á

 p
o

m
o

c 
a

 p
o

d
p

o
ra

 –
 

se
b

eo
b
sl

u
h

y 

Péče o zdraví a bezpečí  

§ 12 odst. 1, písm. A 
Z D P N X 

 

Jednoduché zdravotní úkony (užívání léků, 

aplikace leukoplasti aj. 

      

Léčba – návštěvy lékařů, dodržování 

léčebného režimu, tekutiny, diety 

      

Hybnost – rehabilitace, prevence – cvičení, 

polohování 

      

Popis: 

P
ra

vi
d
el

n
á
 p

o
m

o
c 

a
 p

o
d
p
o
ra

 –
 

P
o
ra

d
en

st
ví

 a
 o

ch
ra

n
a
 

Zajištění bezpečí 

§ 12 odst. 1, písm. A 
Z D P N X 

 

Bezpečné chování (prevence zneužití, 

prevence pádů) 

      

Pomůcky pro zvýšení bezpečí       

Popis: 

R
iz

ik
a

 
v
 o

b
la

st
i 

se
b
e
o

b
sl

u
h

y 

Popis: 

2) POMOC PŘI OSOBNÍ HYGIENĚ 

§ 46 odst. 2, písm. b)   + § 12 odst. 1, písm. b vyhlášky č. 505/2006  

 

Potřeby ÚKONY – popis situace a nutná podpora Intenzita podpory 
Četnost podpory 

či péče 

P
ra

vi
d
el

n
á
 p

o
m

o
c 

a
 

p
o
d
p
o
ra

 -
 

se
b
eo

b
sl

u
h
y 

Pomoc při úkonech osobní hygieny (běžná 

denní hygiena – péče o vlasy, ruce a nehty, 

oči, uši, nohy, ústa)                                             

§ 12, odst. 1, písm. b) 1 

Z D P N X 

 

Péče o oči (vč. používání komp. pomůcky)       

Péče o uši (vč. používání komp. pomůcky)       
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Péče o ústa       

Běžná denní hygiena (umývání rukou po použití 

toalety, před jídlem aj.  

      

Péče o vlasy       

Péče o ruce a nehty (zastříhnutí nehtů, mazání 

rukou,… 

      

Péče o nohy a nehty       

Popis: 

P
ra

vi
d
el

n
á
 p

o
m

o
c 

a
 p

o
d

p
o
ra

 –
 

fy
rz

io
lo

g
ic

ké
 p

.-
 s

eb
eo

b
sl

u
h

a
 

Výkon fyziolog. potřeb (použití WC, 

inkontinenční pomůcky, menstruační vložky) 

§ 12, odst. 1, písm. b) 2 

Z D P N X 

 

Používání WC či toaletního křesla       

Používání inkontinenčních pomůcek, sběrných 

sáčků, menstruačních vložek 
     

 

Popis: 

 

R
iz

ik
a

 
v
 o

b
la

st
i 

za
ji

št
ě
n

í 
h

y
g
ie

n
y
  

 

3) POMOC PŘI POSKYTNUTÍ STRAVY 

§ 46 odst. 2, písm. c)   + § 12 odst. 1, písm. c vyhlášky č. 505/2006  
 

 

Potřeby  ÚKONY – popis situace a nutná podpora Intenzita podpory 
Četnost podpory 

či péče 

Z
a

ji
št

ěn
í 

st
ra

vo
vá

n
í 

 

fy
zi

o
lo

g
ic

ké
 -

 n
a
sy

ce
n

í 

Pomoc a podpora při podávání jídla a pití  

§ 12 odst. 1, písm. a) 4 
Z D P N X 

 

Volba a zajištění stravy (např. dovoz)       

Servírování a porcování stravy       

Popis:  
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Z
a

ji
št

ěn
í 

st
ra

vo
vá

n
í 

 

fy
zi

o
lo

g
ic

ké
 -

 n
a

sy
ce

n
í 

Zajištění potravin 

§ 12 odst. 1, písm. c) 1 
Z D P N X 

 

Plán nákupu       

Zajištění potravin       

Popis:  

Z
a

ji
št

ěn
í 

st
ra

vo
vá

n
í 

 

fy
zi

o
lo

g
ic

ké
 -

 n
a

sy
ce

n
í 

Příprava a přijímání stravy 

§ 12 odst. 1, písm. c) 1 
Z D P N X 

 

Vaření stravy nebo ohřívání jídla       

Přijímání stravy – podávání tekutin, jídla       

Popis: 

R
iz

ik
a

 

v
 o

b
la

st
i 

st
ra

v
o

v
á

n
í:

  

 

 

4) VÝCHOVNÉ, VZDĚLÁVACÍ A AKTIVIZAČNÍ ČINNOSTI 

§ 46 odst. 2, písm. d)   + § 12 odst. 1, písm. d vyhlášky č. 505/2006 

 

Potřeby ÚKONY – popis situace a nutná podpora Intenzita podpory 

Četnost 

podpory či 

péče 

S
eb

er
ea

li
za

ce
 -

 s
eb

eu
p
la

tn
ěn

í 

Pracovní činnosti 

§ 12 odst. 1, písm. d) 1 
Z D P N X 

 

Pomoc při hledání pracovního uplatnění (přístup 

k informacím – internet, pomoc s životopisem, 

pomoc s volbou pracovního uplatnění) 

      

Nácvik pracovních činností – ergoterapie (pomocné 

práce, údržba areálu, výsadba a péče o rostliny) 

      

Nácvik zhotovování jednoduchých pokrmů        

Popis: 

Potřeby 

Výchovné činnosti 

§ 12 odst. 1, písm. d) 2 Z D P N X 

 



Sociální šetření pro zájemce o službu denní stacionář 

Centrum sociálních služeb Kyjov, p. o. města Kyjova, Tř. Palackého 67/7, 69701 Kyjov 

 

6 

 

S
eb

er
ea

li
za

ce
 -

 

se
b

eu
p
la

tn
ěn

í 

Nácvik, uplatňování psychických a sociálních 

schopností a dovedností (např. tvořivá dílna 
     

 

Oblíbené činnosti (cvičení, relaxace,vycházka apod.)       

Popis: 

Potřeby 
Přiměřené vzdělávání 

§ 12 odst. 1, písm. d) 3 
Z D P N X 

 

S
eb

er
ea

li
za

ce
 -

 

se
b

eu
p
la

tn
ěn

í 

Nácvik čtení, psaní, počítání       

Nácvik cizího jazyka       

Informace ze světa       

Popis: 

R
iz

ik
a

 v
 o

b
la

st
i 

v
ýc

h
o

v
y
, 

v
zd

ě
lá

v
á

n
í 

a
 a

k
ti

vi
za

c
e
: 

 

 

5) ZPROSTŘEDKOVÁNÍ KONTAKTU SE SPOLEČENSKÝM PROSTŘEDÍ 

§ 46 odst. 2, písm. e)   + § 12 odst. 1, písm. e vyhlášky č. 505/2006 

 

Potřeby ÚKONY – popis situace a nutná podpora Intenzita podpory 
Četnost podpory 

či péče 

S
o
ci

á
ln

í 
p
o
tř

eb
y 

–
 

se
b
eu

p
la

tn
ěn

í 

Společenské kontakty Z D P N X  

Pomoc při hledání pracovního uplatnění       

Pomoc při sebeprosazování       

Příprava a oslava narozenin a jiných významných 

událostí uživatelů 

      

Popis: 

Potřeby Orientace Z D P N X  

P
o
tř

eb
a
 

b
ez

p
eč

í 

Orientace v čase (během dne, v týdnu, roční 

období), ,) 

      

Orientace v budově stacionáře (nalezení WC, 

jídelny, šatny apod.) 
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Orientace mimo stacionář (ulice, obchod, apod.),        

Orientace v osobách (poznávání blízkých, 

pracovníků služby apod. 

      

Popis: 

Potřeby Komunikace Z D P N X  

P
o
tř

eb
y 

so
u

n
á

le
ži

to
st

i,
 k

o
g
n

it
iv

n
í 

Schopnost srozumitelně se vyjadřovat – dostatečná 

slovní zásoba pro vyjadřování vlastních potřeb a 

navázání kontaktu, schopnost alternativní 

komunikace, kterou lze vyjádřit potřeby a navázat 

kontakt 

      

Procvičování a doplňování slovní zásoby       

Povídání na téma       

Popis: 

Potřeby Využívání běžných veřejných služeb  Z D P N X  

P
o
tř

eb
a
 s

eb
er

ea
li

za
ce

 

Využívání veřejných služeb – návštěva a orientace 

v obchodě (výběr a zaplacení zboží); využívání 

pošty, banky, navštěvování úřadů 

      

Zapojování do aktivit odpovídajících věku (např. 

kluby, koncerty, kina, divadla, výstavy, výlety, 

sport, bazén, restaurace, cukrárna apod.) 

      

Doprovázení dospělých – do školy, školských 

zařízení, zaměstnání, k lékaři, n orgány veřejné 

moci a instituce poskytující veřejné služby a 

doprovázení zpět 

      

Popis: 

R
iz

ik
a
 v

 o
b
la

st
i 

sp
o
le

č
. 

k
o

n
ta

k
tů
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6) SOCIÁLNĚ TERAPEUTICKÉ ČINNOSTI 

§ 46 odst. 2, písm. f)   + § 12 odst. 1, písm. f vyhlášky č. 505/2006 

 

Potřeby ÚKONY – popis situace a nutná podpora Intenzita podpory 
Četnost podpory 

či péče 

K
o

g
n

it
iv

n
í 

p
o

tř
eb

y 

Aktivizace Z D P N X  

Procvičování paměti       

Vzpomínkové techniky       

Společenské a deskové hry       

Předčítání novin, časopisů, knih       

Procvičování motoriky (rukodělné a tvořivé dílny)       

Popis: 

K
o

g
n

it
iv

n
í 

p
o

tř
eb

y 

Udržení nebo rozvoj schopností pro sociální 

začlenění 
Z D P N X 

 

Nácvik dovedností       

Nácvik psaní       

Popis: 

P
o
tř

eb
a
 s

eb
er

ea
li

za
ce

 

Relaxační a odpočinkové aktivity Z D P N X  

Canisterapie       

Sledování TV        

Poslech hudby, muzikoterapie       

Promítání filmu       

Popis: 

R
iz

ik
a

 
v
 o

b
la

st
i 

so
c
. 

te
ra

p
e
u

ti
c
k
ý
c
h

  
či

n
n

o
st

í 
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7) UPLATŇOVÁNÍ PRÁV A OPRÁVNĚNÝCH ZÁJMŮ A OBSTARÁVÁNÍ OSOBNÍCH 

ZÁLEŽITOSTÍ 

§ 46 odst. 2, písm. g)   + § 12 odst. 1, písm. g vyhlášky č. 505/2006 

 

Potřeby ÚKONY – popis situace a nutná podpora Intenzita podpory 
Četnost podpory 

či péče 

P
o

tř
eb

a
 b

ez
p

eč
í 

Poradenství v sociálních záležitostech Z D P N X  

Finanční poradenství- rozvržení příjmu tak, aby byly 

pokryty všechny platby, provádění úhrad spojených 

s bydlením, daně z nemovitostí, poplatků za telefon, 

zdravotních a sociálních pojištění 

      

Vyřizování dávek a dalších výhod jejich využití 

apod.- pomoc s vyplněním formulářů, základní 

orientace v systému,  

      

Pomoc s nakládání s majetkem       

Pomoc při řešení dluhů či exekucí       

Pomoc s vyřizováním osobních dokladů zajištění 

platných dokladů (např. občanský průkaz, pas, rodný 

list, průkaz zdravotní pojišťovny) 

      

 

Popis: 

 

 

P
o

tř
eb

a
 b

ez
p

eč
í 

Krizová intervence a psychosociální podpora Z D P N X  

       

Ochrana práv – před zneužitím Z D P N X  

       

Popis: 

R
iz

ik
a
 

v
 o

b
la

st
i 

v
y
ři

zo
vá

n
í 

o
so

b
n

íc
h

 z
á
le

ži
to

st
í 

 

8) ZÁKLADNÍ PORADENSTVÍ 

 

 Městský úřad Kyjov, odbor sociálních věcí: 

- opatrovnictví, žádosti do DPS 

 Úřad práce Kyjov: 

- příspěvek na péči, státní sociální podpora, hmotná nouze, sociální služby, dávky pro osoby se 

zdravotním postižením, příspěvek na bydlení, doplatek na bydlení, příspěvek na mobilitu, průkazy 

TP, ZTP, ZTP/P 

 OSSZ Hodonín 
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 Pobytové služby v Jihomoravském kraji (např. odlehčovací služby, domovy pro seniory, domovy 

se zvláštním režimem),  

 Denní stacionáře či jiné ambulantní služby 

 LDN 

 Odlehčovací služby 

 Lékaři 

 Svaz tělesně postižených, Centrum pro sluchově postižené Hodonínsko, Sjednocená organizace 

nevidomých a slabozrakých aj. 

 Prodejny a půjčovny kompenzačních pomůcek 

 Klub pro seniory 

 

Prohlášení zájemce o službu denní stacionář: 
 

Svým podpisem stvrzuji, že mi byla předána Základní pravidla pro poskytování služby Denní 

stacionář s kontakty, Sazebník úhrad denního stacionáře a propagační materiály organizace. 

 

Prohlašuji, že výše uvedenému textu i vysvětlení sociální pracovnice plně rozumím a stvrzuji 

ho svým podpisem. 

 

Souhlasím se zpracováním svých osobních údajů. 

 

Souhlasím s tím, aby do mé dokumentace mohla/nemohla* nahlížet kontaktní osoba uvedená na 

straně 1 sociálního šetření v bodě……2 

 

 
Pozn.: nehodící se škrtne 

 

Úkony DS chci platit: (zaškrtněte vybranou variantu) 

složenkou               požaduji zaslat oznámení emailem                                                 

bankovním převodem                                    přes pracovníky CSS Kyjov, p.o. města Kyjova 

hotově v kanceláři 

 

V Kyjově, datum sociálního šetření: ………………………..,  

 

 

………………………………….. 

           podpis zájemce 

 ………………………………….. 

               podpis soc. pracovníka 

 

 

 

podpis opatrovníka 

 

 
 

 

Vysvětlivky: 

Z  zvládá 

D s dohledem 

P  s pomocí 

N nezvládá 

X neposuzováno – nemá zájem 


